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משולחנו של ג'קי, 
לקהילת מרום גולן חודש טוב,

אנו כבר אחרי החגים ועומדים לקראת סוף שנת 2009 שהתחילה אמנם לא כל כך טוב לעסקים ולכלכלה של כל אחד מאיתנו אך לאט לאט הולכת ומשתפרת.

עקב כך, חלוקת הרווחים שלנו לחברי הקיבוץ תהיה השנה קטנה ביחס לשנים קודמות (חלוקת הרווחים תתבצע במהלך השבועיים הקרובים).

ביקור מליאה במרום גולן

בשבוע שעבר הגיעו לכאן ראש המועצה, חברי המליאה ומנהלי האגפים, כדי לקיים ישיבת מליאה במרום גולן. הסיור התחיל בהסבר על התפתחות מרום גולן בשנים האחרונות, סיור בהרחבה הקהילתית, סיור בחדרי האירוח, ארוחת צהריים במסעדת הבוקרים (מי שעדיין לא אכל במסעדה - כדאי ומומלץ בחום!).        הישיבה עצמה הייתה אמורה להתקיים במועדון החברים, אבל האירוח הנפלא במסעדת הבוקרים גרם לכך שהישיבה בסופו של דבר התקיימה במסעדה עצמה...

מוני מים

בימים אלו הוקם צוות אשר תפקידו לעשות התאמות והכנות לקראת שנת 2010, שנה בה ייכנס לתוקפו היטל הבצורת. אנו מתכוונים להתקין מוני מים בכל בתי החברים, דבר שיגרום לנו לדעת מהי צריכת המים האמיתית וכמובן שכל משפחה תחויב בהתאם.                                                                                                        אני מאמין שכמו במרבית המקרים, כאשר מותקן מונה – מתחיל החיסכון האמיתי...                                                                                                                      נכון לעכשיו, אנו בודקים איך ניתן לבצע את התוכנית הנ"ל מהבחינה הכלכלית ובסופו של דבר ההצעה תובא לאישור האסיפה.

קבלה לחברות של צעירים

הצוות שמוביל את המהלך בראשות עמירם, אורלי וג'קי גיבש חוברת קליטה סופית שתוגש לאישור המזכירות ומאוחר יותר לאישור האסיפה.

תקציב 2010

בימים אלה נטליה ואנוכי ביחד עם ראשי הצוותים מכינים את הצעת התקציב לשנת 2010. לאחר מכן נדון על כך במזכירות ולבסוף ההצעה תובא לאישור האסיפה. השיקולים לבניית התקציב הם בראש ובראשונה לספק את הרצונות והצרכים של מרום גולן, תוך התחשבות מהתחייבויותיה של מרום גולן לחבריה ולגורמים חיצוניים שונים.                                                                                                          
בניגוד לתקציבים קודמים, השנה נראה גם התייחסות לפינת החי שתצריך תקציב מעבר למה שיש באגם ובעסקים עד היום.                                                                  
כמו כן, אנו משתדלים לסגור את חובות העבר, ע"י ניסיונות שלנו מול גורמי חוץ לשלם במזומן ולקבל בתמורה לכך הנחה במחיר.                                                    
אני מאחל לכולנו שיהיה לנו חורף נהדר וברוך בגשמים!

שבת שלום,

ג'קי
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משולחנו של ליאור סייג, 
שלום לכולם!

להלן דף מידע בנושא היטל הבצורת. דף זה הינו הכנה לערב הסברה שיערך בקרוב:
· בתחילת יולי 2009 אישרה הכנסת את הוראת השעה לגביית היטל הבצורת.
· במגזר העירוני החלו בגביית ההיטל ואילו במגזר הכפרי הוראה זו תיכנס לתוקף ב-1/1/2010.
· מהות ההיטל:
 נקבעה מכסת צריכה לנפש לחודש. בעבור כל חריגה ממכסה זו, ישולמו 20 ש"ח לכל מ"ק מעבר למכסה וזאת בנוסף לתשלום הרגיל על סך צריכת המים החודשית.
בפני הקיבוץ עומדים 2 מסלולים:

האחד:  הקצאה של 5 מ"ק לנפש לחודש ומינימום 12 מ"ק ליחידת דיור. במסלול זה לא יוטל היטל על השימושים הציבוריים (כגון גינון ציבורי ועסקים).                                                                               לדוגמא:  משפחה של 5 נפשות תוכל לצרוך עד 25 מ"ק לחודש ללא תשלום היטל בצורת. אם תצרוך       30 מ"ק – תשלם מעבר לתשלום הרגיל על 30 מ"ק, גם 20 ₪ למ"ק על 5 מ"ק שצרכה מעל המכסה,   כלומר עוד 100 ₪ לחודש.

השני:  מד-מים המונה את סך הצריכה בקבוץ, ובנוסף מדי מים לשטחים הציבוריים, לתעשייה ולתיירות.                                                                                                                                                     במסלול זה כל נפש תהיה זכאית לכ-8 מ"ק לחודש, וכן תהיה הקצאה לשטחי התיירות, התעשייה והנוי הציבוריים. מעבר לצריכה המותרת יוטל היטל בצורת בסך של 20 ₪ למ"ק.                                                    במסלול השני קיים חסרון בולט שכל נזילה בצנרת הראשית האובדן הנ"ל יועבר לתשלום של היטל בצורת.                                                                                                                                                          לצורך התארגנות לקראת ינואר 2010 הוקם צוות אותו מנהל זכריה וחברים בו: שמוליק קאופמן, חנוך שנק, ציפק'ה הראל, טל פלטר, נטליה יעקובי, ג'קי הגיאן וליאור סייג.
· בימים אלו אנו עובדים על התקנת מוני מים דיגיטליים (על מנת לאפשר את קריאת צריכת המים מרחוק) בכל הדירות בקיבוץ בתקווה לסיים עד 1/1/2010. 
· זכאים לקבל הקצאה של 5 קוב לנפש רק תושבים אשר בספח תעודת הזהות שלהם רשומה כתובת קיבוץ מרום גולן ואשר חתמו על טופס התצהיר של רשות המים. במידה והכתובת בספח אינה מרום גולן ההיטל יחושב מהקוב הראשון. 
· הקלות יינתנו לאדם הנאלץ להשתמש בכמות גדולה של מים לצורך טיפול רפואי בכפוף להגשת אישור ממוסד לביטוח לאומי – לפרטים ניתן לפנות לנטליה יעקובי.
· מרגע בו תושלם התקנת המונים מחיר המים לכלל אוכלוסיית מרום גולן (חברי קבוץ, תושבים ותושבי ההרחבה) יהיה על פי הצריכה בפועל של כל יחידת דיור.
· לידיעתכם: הרשויות עדין לא פרסמו את מחיר המים לשנת 2010. 
· החברים מתבקשים לסייע, לשתף פעולה ולגלות הבנה לאי הנוחות שתיווצר בזמן עבודת התקנת המונים.
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להתראות בערב ההסברה, בהצלחה לכל העושים במלאכה והעיקר חורף גשום!! 
בברכה,

ליאור סייג

משולחנה של עינת, 
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הקיץ חלף עבר, החגים מאחורינו, הסתיו בעיצומו ובקרוב מאוד, עניין של מספר ימים ואנו יכולים  להשיק את אתר האינטרנט החדש של מרום גולן. 
אתר אינטרנט חדש
בחודשים האחרונים עסקתי רבות בבניית האתר, מתוך מחשבה שכלי זה יכול לשרת את כלל הציבור במרום גולן בדרך זמינה, יעילה ומהנה ויחד עם זאת יהווה תעודת זהות מרהיבה ומזמינה לקהל המזדמן והרחב.                                                                                                                        בימים הקרובים יהיו מספר ימים בהם לא יהיה אתר למרום גולן עקב המעבר, הודעה על העלאת האתר החדש תגיע לכל בית בישוב בדרך חדשה של תקשורת (אצלנו) אותה נתחיל ליישם עם עליית האתר לאוויר.  פרטים אודות האתר, תכניו והאפשרויות הגלומות בו נפרסם עם עלייתו, עד אז ברצוני להודות לאורית קרצר שסייעה לי רבות באיסוף נתונים והקלדות אין ספור, לשפרה שורש על איסוף חומרים מהארכיון ולאיילת שמש על התחקיר וכתיבת ההיסטוריה של מרום גולן. מוזי נכנס בחודש האחרון לעניינים, למד את מלאכת הפעלת האתר וסייע לי בחיבורים האחרונים, אני בטוחה שמוזי  יתרום רבות ממרצו (הבלתי נדלה) ומניסיונו בניהול אתרים להפעלת האתר החדש. בהצלחה למוזי ותודה לשילה על השנים הרבות שעסקה בניהול אתר מרום גולן.
מועצה אזורית גולן
אושרו לנו מתקנים נוספים לגן המשחקים המרכזי בעלות של 25,000 ₪. בכוונתנו להוסיף מתקנים לגיל הרך ולמקמם בשטח של ארגז החול המיותם והמזוהם. מהלך זה צפוי לקראת מרץ 2010.       המועצה התחילה במדידות של כביש 4 שיעבור מאחורי המגרש המשולב ויתחבר לכיכר שממול בית 13, עלות הכביש כולה על המועצה.                                                                                                                            במסגרת זו הובטח לנו מהמועצה טיפול בשתי הצמתים שיוצאות מהכיכרות אל הכבישים הפנימיים של הקיבוץ, נקווה שבכך נוכל לשפר את רמת הבטיחות של מוקדים אלו.                                                      אני ממשיכה לטפל מול המועצה בבקשות נוספות הנוגעות לנושאי החינוך, גיל הזהב, בית כנסת, מועדון, תאורה ועוד.
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פרלמנט קהילתי לקראת תקציב 2010 
בשבוע האחרון של חודש נובמבר, בתאריכים 21,22,23 נקיים סידרת מפגשים עם הקהילה על מנת לנהל דיון מקדים על תכני התקציב לשנה הבאה. במסגרת זו נציג את סיכום ינואר- ספטמבר 2009 ונגבש ביחד דגשים, רצונות והצהרת כוונות לשנת 2010. במסגרת זו ולמען אותן מטרות אנו מתכננים גם מפגש בתאריך 26.11.09 עם צעירי הישוב. הזמנות אישיות ישלחו לכולם, כולכם מוזמנים להיות שותפים ולא לוותר על השמעת קולכם ורחשי ליבכם בנושא חשוב זה.
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אסיפת אג"ם 31.10.09 – שנת בר מצווה לאן?
הנושא העיקרי באסיפה היה קיומה של שנת בר מצווה במרום גולן. ברצוני לסכם את הנושא ואת  ההחלטה שהתקבלה לטובת אלו שנכחו ושלא נכחו באסיפה.                 במרום גולן התפתחה במהלך השנים מסורת של חגיגת שנת בר מצווה לילדי כתות ז' שבמהלכה התקיימו משימות חברתיות וקהילתיות במהלך השנה והסיום נחגג במסיבה משותפת לקהילה.                                                                                                            המסיבה בהשתתפות כל הקהילה ואורחי המשפחות החוגגות כללה ארוחה והופעה בהשתתפותם של ילדי בר המצווה ומכלול הקהילה כולה.                                                                                       עם שינוי אורחות החיים במרום גולן הוחלט לשמר את המסורת ולהפריש מיסים קבועים מחברי הקיבוץ על מנת לקיים את האירוע, לצד השתתפות אישית של המשפחות החוגגות.
עקב העלות הגבוהה (הממומנת במיסים) של שנת הבר מצווה ומספר ילדים קטן בכל קבוצת גיל הוחלט על מעבר לחגיגת שנת בר מצווה אחת לשנתיים, שתי חגיגות בר מצווה משותפות התקיימו כבר לפי המתכונת הזו.                                                                                                                                               עם הקמת האג"ם, הוחלט להפריש גם במיסוי המוניציפאלי סכומים לטובת שנת בר המצווה (החל משנת 2008).                                                                                                                                                            הגידול הדמוגרפי המתרחש במרום גולן בשנים האחרונות הביא לגידול מבורך במספר הילדים, הצפי למחזורי הכיתות עד שנת 2016 הינו כ 12 ילדים בשנה בממוצע וכל זאת עוד לפני קליטה נוספת אפשרית של ילדים משלב ב'.                                                                                                                                                  השנה הייתה אמורה להתקיים בר מצווה דו שנתית על פי התכנון ל- 24 ילדים מכתות ו' ו-ז'. הורי השנתונים הללו הביעו רצון לבחון שוב את הנושא ולחזור למצב שהיה, שבו נערכה שנת בר מצווה אחת לשנה בכיתה ז'. עקב כך, נערכה בדיקה על הנתונים הידועים לנו כעת, נערך דיון מקדים עם ההורים בוועד ההנהלה וזה הגיש המלצותיו לאסיפה.
המלצות ועד ההנהלה:
1. האירוע הינו אירוע של האג"ם, אירוע שיש לו היבט קהילתי תוך שימת דגש על כך שלכל ילד תהיה האפשרות להשתתף בשנת בר המצווה. כמו כן, וועד ההנהלה המליץ לקיים השנה את הבר מצווה לפי התוכנית המקורית – דו שנתית.
2. וועד ההנהלה המליץ שפורום חינוך יערוך בדיקה מחודשת בשנת 2010 לגבי התכנים והמטרות של שנת בר המצווה כאירוע קהילתי מחד ואירוע אישי מאידך ושהמסקנות ייושמו החל משנת 2011.
כמובן שכל אלו כפופים למסגרת תקציבית מסוימת הנגזרת מתשלומי מיסים ותשלומי הורים. שמנו לפנינו למטרה להמשיך לקיים את המסורת  הזו ולמצוא את האיזון הנכון בין התכנים ויכולות המימון של הקהילה ושל הפרט.                                                                                                              כאמור השנה הייתה אמורה להתקיים בר מצווה דו שנתית ואלו היו מרכיביה המתוכננים:              משימות 30 אש"ח , ארוחה לקהילה 20 אש"ח  והופעה 110 אש"ח.  סה"כ 160 אש"ח.                              המקור למימון הבר מצווה נאסף במשך שנתיים באמצעות מיסים מהאגש"ח ומהאג"ם:
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מאחר והאירוע הינו אירוע של האג"ם, ההמלצה הראשונה של ועד ההנהלה היא להעביר את כל המימון במס לאג"ם (החל משנת 2010). כאן המקום לציין שבמידה ואין שינוי משמעותי במתכונת שנת בר המצווה אין שינוי בעלויות בהתאם למספר הילדים.                                                                                                 במצב הנוכחי חבר קיבוץ משלם בחודש 34 ₪ לקיום בר המצווה בעוד חבר אג"ם שאינו חבר קיבוץ משלם 8 ₪ בלבד. העברת המימון כולו לאג"ם תגרום לחלוקה שוויונית של מס זה על כל חברי האג"ם באשר הם. בנוסף אנו מציעים השתתפות של כל משפחה בעלות של כ 2,000 ₪ לילד, כל זאת יביא להעמדת המס על סכום של כ  14-15 ₪ למשלם מס לחודש.
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הצעת ועד הנהלה למימון בר מצווה דו שנתית:
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רוח הדברים שהובעו בדיון שנערך באסיפה:
1. רצון לקיים את שנת בר המצווה רק בכיתה ז' מתוך בשלות ומוכנות הילדים לשנה זו.
2. רצון לקיים את המסיבה אחת לשנה מתוך התרומה של האירוע לחיי הקהילה.
3. העצמת התכנים הערכיים של השנה, הסתפקות במסיבה צנועה, הגדלת המעגל ההתנדבותי של העוסקים בפרויקט זה.
ההחלטה שהתקבלה באסיפה ברוב קולות: שנת הבר מצווה תיערך אחת לשנה בכיתה ז'.
המשמעויות של קבלת ההחלטה הן:
1. שנת בר המצווה תהיה אחת לשנה ויוצאת לדרך החל משבוע זה, בשנה זו 11 ילדים.
2. המקור הכספי לשנת הבר מצווה יהיה נמוך מהמקור המצוין לעיל (שכן המקור לעיל יועד לשתי שנים).
מקורות המימון יהיו: מיסוי אחיד באג"ם, תשלומי הורים וחלק יחסי מתוך תקציב הבר מצווה של שנת 2009 שנחסך ולא מומש.
המסגרת הכוללת של תקציב בר המצווה תקבע מחדש בתכנית תקציב 2010 (דצמבר) ללא העלאת המס הקהילתי.
3. תכני השנה יהיו בהתאם לאמור בסעיפים א' – ג' ויותאמו למקור התקציבי שיוקדש לשנת בר המצווה.
אז בהצלחה לכל ילדי בר המצווה, להוריהם ולכל העוסקים במלאכה
ושחורף זה ימשיך להיות גשום וסוער כפי שהתחיל...
עינת
משולחנה של שלומית,
לקהילת מרום גולן,                                                                                                                                          ימים יפים של גשם שמנקים את האבק, משקים ומרווים את האדמה שלנו שהיתה צמאה כל כך, ימים כאלה של שמחה בעיניים למרות שכולם רצים רטובים לגן, לבית הספר, לעבודה. ימים של חורף שהתגעגענו אליהם כל כך. שהרי פעם , לפני כמה שנים, היה אביב קיץ סתיו ו...חורף.                           עכשיו רק ניתן לייחל לחורף נפלא , לכנרת  שמחה וגם שנמצא הרבה סיבות למפגשים וליחד שיוציאו אותנו  מה"פוך" ומהחום של הבית לפעילויות קהילתיות עם חום הלב.                                                   בימים האלו החורפיים , בין עלי השלכת והשלוליות, השמש לפעמים קורצת לנו בין העננים ולפעמים נוגעת בענן ומציירת לנו קשת מדהימה . אני שולחת לכולנו את השיר הבא כדי שנשים לב לכל נקודות האור: בשיר, ביום יום ובקהילה שלנו. 
רגע אחרי הגשם [image: image9.jpg]


[image: image10.wmf]  / מילים: לאה נאור
רגע אחרי הגשם
בשמיים יש לי קשת
השמש מציצה מבין העננים
וכל השלוליות, צוחקות לה בפנים
הסתכלו נא על הדשא
רגע אחרי הגשם
טיפות קטנות עוד נוצצות על הדשאים
בכל טיפה קטנה יש כל מיני צבעים

בשמיים יש לי קשת רגע אחרי הגשם
משהוא אהב את כל העננים
וקישט אותם בסרט צבעוני
רגע אחרי הגשם
הצמרת עוד נרגשת
בשלולית שלידה היא מציצה
רואה שהיא יפה ורחוצה

וציפור קטנה נרגשת
רגע אחרי הגשם
אל טיפה קטנה היא מושיטה מקור
בטיפה שלה יש נקודה של אור
רגע אחרי הגשם
בשמיים יש לי קשת
מי שלא יצא ומי שלא ראה
הוא הפסיד הכול עד לפעם הבאה

רגע אחרי הגשם, רק רגע קצר
אם לא תשים לב, תראה ש...הרגע עבר
אז לפני שהרגע יעבור... קצת על פעילויות החורף: מועדון הוותיקים חוזר ובגדול, הפרלמנט הקהילתי מתכונן לתוכנית 2010 (פרטים במדור של עינת) ובמעגלי הורים, חינוך וצעירים תוכנית קהילתית רב מימדית בנושא: הסברה ומניעה של אלכוהול וסמים במרום גולן.
[image: image11.wmf][image: image12.wmf]מועדון וותיקים 
[image: image13.wmf][image: image14.wmf]המועדון יתחיל לפעול ב- 11.11.09 בפעילות מיוחדת של כנס בריאות אופטימית שתתקיים במתנ"ס    מרום גולן לקהילה ולחברי מועדון הוותיקים יהיה זה מפגש ראשון.                                                                  כדי שהפעילות תצליח ותתקיים לשביעות רצונם של משתתפיה הקמנו צוות שמלווה את בניית התוכנית ושותף לקבלת ההחלטות יחד עם אריאלה ווייל שמעבירה את הרעיונות מהלכה למעשה.                           חברי הצוות: ציונה ישורון, ירח ספוז'ניקוב, ליאה ברזינסקי, גרייסי לוגרנר, לאה בר והדסה כהן.   הזדמנות לאמור תודה לכל השותפים להתחדשות המועדון.                                                                         הכוונה היא להמשיך במתכונת של שני מפגשים בשבוע :ביום רביעי בשעות 17:00 – 19                                 

                                                                                          וביום שלישי בשעות 12:00-9:00 
מפגשי הבוקר יהיו במתכונת של חוג/סדנה מתמשכת עם מדריכים קבועים.                                                           מפגשי אחה"צ יהיו במתכונת של מפגש חברתי והרצאות או סדנאות בנושאים מגוונים שישולבו בהם     גם סיורים וביקורים ביישובי האזור או במסלולי סיור וטיול.                                                                                     פרטים על התוכנית והרשמה יגיעו בהקדם, לשאלות, הצעות ורעיונות נוספים אפשר לפנות אלי ולכל אחד מחברי הצוות.                                                                                                                                                            
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תוכנית קהילתית רב מימדית בנושא: הסברה ומניעה של אלכוהול וסמים במרום גולן                                       ניתן לחלק את הנושא למספר תחומים מרכזיים:
1.  חינוך, הסברה ומניעה.
2.  אכיפה.
3. טיפול ושיקום.
בשלב הנוכחי הוחלט להתייחס לתחום הראשון ואת התחומים האחרים להותיר לרשויות החוק, הטיפול והשיקום במדינה.                                                                                                                                                    תחום החינוך, הסברה ומניעה הוא תחום שמטרתו לקיים מניעה ראשונית ואף שניונית בנושא השימוש לרעה בחומרים מסוכנים. ידוע כיום כי המניעה מתחילה בשלבים הראשוניים של הילד כאשר המעגל החברתי המשמעותי שמשפיע עליו הוא המשפחה  וממשיכה לאורך תהליך גדילתו  והתבגרותו כאשר מתרחבים המעגלים החברתיים המשפיעים עליו. כמו כן, ידוע כי המניעה מתחילה ואף עוסקת בבניית גבולות  תקינים לילד, שמירה על הגוף וגבולותיו (החל מתזונה, ספורט ועד ליחסים מיניים) יחסי הורים וילדים במשפחה, גלישה בטוחה באינטרנט וכלה במניעת שימוש לרעה בחומרים מסוכנים: סיגריות, נרגילה, אלכוהול וסמים למיניהם. 
התוכנית גובשה בשיתוף דובי גלר מתאם הרשות למניעת סמים במועצה האזורית, עם אורית הדרי עו"סית מומחית בנושא ועם צוות שמלווה את התוכנית ממרום גולן. התוכנית רב ממדית ומקיפה מעגלים שונים בקהילה:
1. קיום מפגש להורי הגיל הרך- מטרת המפגשים מתן מידע לגבי הורות מכילה ומציבת גבולות, שמירה על גוף הפעוטות, ומניעה בסיסית: תזונה, שימוש מושכל בתרופות וכו'. הנושאים יקבעו ביתר פירוט ע"י איש המקצוע שינחה את הקבוצה. 
2. קיום מפגש להורי כיתות א'-ו' -  מפגש אחד: גבולות בתוך המשפחה, מעורבות הורית, הדרכה לשמירה על גבולות הגוף של הילדים. 
3. קיום 2 מפגשים להורי מתבגרים- בהנחיית אורית הדרי - המפגשים יעסקו בתהליכים של גיל ההתבגרות והקשר להתנהגויות סיכוניות, מידע על חומרים מסוכנים- השפעות פיזיולוגיות, רגשיות והתנהגותיות, ותפקיד המשפחה.
4. במקביל קיום שיחה עם הנעורים על תוכנית המניעה בישוב, מפגשי ההורים והנושאים שעלו במפגשים איתם ברמת בני הנוער. מפגש אחד בהנחיית אורית הדרי ומפגש נוסף עם דובי גלר והשוטר הקהילתי.
5. מפגש משותף להורים ולנוער - בנושא גלישה בטוחה באינטרנט. במפגש נערוך פאנל משותף לנוער ולהורים לרעיונות מעשיים בנושא.
6. בניית סדנא דינמית בהרשמה מראש  להורים במרום גולן. פרסום ושיווק הסדנא באמצעות המפגשים שהוזכרו ובעזרת בעלי תפקידים וצוות חינוך. סדנא זו תתקיים במידה ויהיו לפחות 10-15 משתתפים.
7. מפגש צוות חינוך לא פורמאלי עם אורית הדרי לבניית מערך פעילות שנתי עבור ילדי צבר                                                והנוער -  כל שכבת גיל בהתאם לצרכים.
8. מפגש עם צעירי מרום גולן על מנת לקיים שיח פתוח בנושאים הללו בליווי איש מקצוע.
התכנית תצא לדרך מאמצע נובמבר ואילך, פרסומים לציבור יהיו בהתאם.
מפגשים נוספים יבנו בהתאם לצורך ולרצון של  מעגלים נוספים בקהילה.
אשמח לקבל משוב, הערות והארות על מנת שתוכנית זו תהיה משמעותית ורלוונטית.
פניות לחשיבה משותפת, לייעוץ ולתובנות  יתקבלו בברכה.
[image: image16.wmf]                                
                                                      בברכת חורף טוב ושלג אמיתי כמו  ב-92,
                                        שלומית.
[image: image17.wmf]בגיל הרך,
     זקוף ולבן פרח החצב
פצח הענן בזמר טיף-טף

נשם חילזון את ריח הגשם
מיהר ויצא לדשא.

את כל הפרחים הבאנו לגן

ברוח הסתיו נדד הענן

[image: image18.wmf]ורק חילזון וריח הגשם

נותרו כל היום בדשא.

                                                     נעמי שמר
החגים מאחורינו ובבתי הילדים שלנו נפרדים מהקיץ ומקבלים את הסתיו. 
בגן חרמון –
 מנצלים את חילופי העונות לפעילויות חוץ מרובות. יחד עם זאת שודרגו פינות קיימות בתוך הגן והוקמו חדשות (בישול, חשבון, מדע, תיאטרון, מוזיקה, תנועה ועוד...) בוגרי הגן קיבלו אחריות אישית לאחת מהפינות ודואגים לתחזוקתה ולהפעלתה. במסגרת פעילויות אלה מארגנים הילדים הופעות, ריקודים, ניסויי מדע וממציאים מתכונים למאכלים שונים (למשל גלידת ערמונים!!!).
בגן דגן  -

[image: image19.wmf] נועה (הגננת שלנו) ילדה בת ושמה "מיטל". את נועה מחליפה קרן עטיה ממעיין ברוך. קרן התקבלה בחום והנאה ע"י צוות הגן והילדים ותהיה אתנו עד חזרתה של נועה מחופשת הלידה (בסוף דצמבר).  לקרן המשך עבודה נעימה אצלנו ולנועה המשך חופשת לידה רגועה.

בגן דגן, מדברים ושרים על העונה המתחלפת, נפרדים מהקיץ ומקבלים                                                           את הסתיו. בסדר היום הקבוע משתלבות פעילויות שונות מוזיקה, ספורט וביקור בספריה.

בפעוטון אנקור – 

הבית פועל בשתי קבוצות הגיל. חלק מהפעילויות משותפות וחלקן נפרדות בהתאמה לכל שנתון וצרכיו. התוכנית השנתית כוללת התייחסות לחגים, עונות השנה, ניקיון, גמילה, הכרת הגוף והכרת צבעים. הפעילויות מועברות בעיקר באופן חוויתי כמומלץ בגיל זה.
[image: image20.wmf]לפעוטון איילות הצטרפו החודש בן ובת: בארי שמחאי – בנם של ליוויה ואורי,                                                    ורוני שמש – בתם של קרן ויגאל. לשני המצטרפים ומשפחותיהם, קליטה קלה ונעימה עמנו!
גם באיילות החלו ללמוד על הסתיו ומפגשי הבוקר מוקדשים לנושא זה. בטיול החלו חלק מהילדים ללכת ברגל (ולא רק בעגלול). לאחרונה עברנו לאכול בצלחות וחלקנו כבר לא זקוקים לשנת הבוקר.

[image: image21.wmf]מחלות

לאחרונה חולקו בכל בתי הילדים כללי ההתנהגות בנושא מחלות. בריאותם של ילדינו חשובה ויקרה לכולנו. צוות בתי הילדים עושה כמיטב יכולתו להפחית ולמנוע את ההתפשטות של המחלות. אולם גם להורים תפקיד חשוב ומרכזי בעניין זה (הורים הזקוקים לדף חדש יוכלו לקבל, בבית הילדים).
כשילד מפתח כל מחלה – יש להשאירו בבית ההורים עד לברור המחלה אצל רופא.  חשוב לזכור, כל עוד הילד חולה – הוא לא יוכל לבקר בבית הילדים.
בכל המחלות המטופלות באנטיביוטיקה, יוחזר הילד לבית הילדים באישור צוות המרפאה וזאת לאחר 48 שעות טיפול, 24 שעות ללא חום וכשהרגשתו הכללית טובה.

בכל המחלות המועברות דרך מערכת העיכול -  תקבע האבחנה ע"י הרופא והוא שיקבע האם הילד יכול לשהות בבית הילדים או לא. ילד החולה במחלות אלה יוחזר למערכת לאחר 24 שעות מסיום המחלה ומירידת החום וכשהרגשתו הכללית טובה.
הדבר שיכול מעט לעודד הוא שבשלב מסוים- הילדים מתחסנים ותדירות המחלות פוחתת. ועד אז, הגברת שיתוף הפעולה והתחשבות הדדית של כולנו תוכל לסייע במניעת התפשטותן של מחלות.
[image: image22.wmf]...ושוב כלבים...

     נא הקפידו לא להגיע עם כלבים לאזור בתי הילדים! 
                          המשך שנה טובה!   

אדית
מתכוני מרקים של שפרה

מרק חומוס , בשר ובזיליקום-
[image: image23.jpg]


החומרים:

1 קופסא חומוס / סנפרוסט

2 תפו"א חתוכים לקוביות

1 גזר חתוך לקוביות

שורשים ( סלרי ופטרוזיליה)  חתוכים 

300 גר" בשר שייטל חתוך לקוביות

1/4 כפית כמון

1 שן שום קצוצה

צרור בזיליקום

1 כף קמח

3 כפות אבקת מרק עוף

מעט שמן זית

מים

אופן ההכנה:

לחמם את השמן בסיר ולטגן את הבשר, להוסיף את הירקות החתוכים  (למעט הבזיליקום)  והחומוס ולאדות. לפזר את הקמח, אבקת המרק והכמון 

על הירקות ולערבב. להוסיף מים קרים ולבשל כ- שעתיים על אש נמוכה.

לשפר טעם ובזמן ההגשה לקצוץ את הבזיליקום ולהגיש.
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מרק פלפלים-
חומרים:

1 תפו"א חתוך לקוביות

[image: image25.png]


1 שן שום

1 כרישה חתוכה גס

שורש פטרוזיליה וסלרי חתוכים גס

מלח ופלפל

1/2 כפית פפריקה מתוקה

4 פלפלים אדומים חתוכים

1 כף קמח

3 כפות א. מרק

מעט שמן 

מים

אופן ההכנה:

לחמם שמן בסיר להוסיף את כל הירקות החתוכים לאדות מעט.

להוסיף את הקמח , את המרק והתבלינים לערבב היטב  ולהוסיף

את המים. לערבב היטב להביא לרתיחה ולאחר מכן להנמיך את האש.

לבשל עד שהירקות רכים. לטחון את המרק עד לקבלת מרקם חלק ולהעביר את המחית דרך מסננת.

מרק עדשים ,עוף בקארי ונענע-
חומרים:
1 כוס עדשים נקיים ושטופים

 1 תפו"א חתוך לקוביות קטנות
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2 חזות עוף חתוך לקוביות

1 צרור נענע קצוצה

1 שן שום קצוצה

1 כרישה חתוך לקוביות קטנות

2 גזרים בינוניים – קוביות קטנות

1 שורש סלרי ופטרוזיליה – קוביות קטנות

מעט שמן זית

1/4 כפית קארי

1 כף קמח

3 כפות א. מרק

אופן ההכנה:

לחמם 1 כף שמן בסיר ולטגן את העוף  (רק עד לקבלת צבע לבן) ולשמור בצד. להוסיף את יתרת השמן ולאדות את הירקות והעדשים.

להוסיף את הקארי 1/2 מכמות הנענע הקצוצה , הקמח וא. המרק לערבב היטב להוסיף מים  קרים , את העוף ולבשל עד שהעדשים רכים . לשפר טעם

ולהוסיף את יתרת הנענע.

[image: image27.wmf]בגרסה הצמחונית מוותרים על העוף

בתיאבון!!
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פורום לנושאי קליטה
אינפורמציה מציפק'ה לגבי ההרחבה וועדת תכנון

עומדת להסתיים שנת 2009 - אז מה קרה בשנה זו מבחינת ההרחבה וועדת תכנון?

· קלטנו בשנה זו ארבע  משפחות לשכירות בקיבוץ.
שתיים  מהן יתחילו לבנות את ביתן באביב 2010 בשלב א' בהרחבה: זואי וניר קינן ואלינור קרמן.
· כרגע נמצאים בבניה שני בתים – של משפחות שגרות בשכירות: משפחת דביש ומשפחת ירון.      יש להניח שבניית בתיהם תסתיים בתחילת קיץ 2010.
· עוד בית יתחיל להיבנות בחודש הבא – של משפחת שקד.
· ועוד שלושה  בתים: אחד עבור משפחת בראון ועוד שתי משפחות חדשות יתחילו להיבנות באביב 2010, בשלב א'.
· בשלב ב' – סומנו המגרשים, מטפלים במרץ בהוצאת מכרזים לביצוע תשתיות.
 ההתעניינות מרובה מאוד, בעיקר של בנים חוזרים ובנים נמצאים.

מקווים מאוד להתחלת ביצוע תשתיות והתחלת בניה באביב 2010.
· בוועדת תכנון הדברים מתקדמים בקצב איטי ביותר.
הנושאים המטופלים: קומת קרקע של חדר האוכל – התלבטויות רבות בנושא השימוש בשטח היקר הזה.                                                                                                                                                              עד כה טרם הצלחנו בנושא שביל הטרקטורונים על הר בנטל והם עדיין נוסעים בתוך הישוב.
· מטפלים גם בארגון השטח באזור שאחרי המפטמה.
· ניסינו גם לטפל בהקמת גן הרפתקאות – גם שם טרם התקדמנו.
· לא התקדמנו בנושא הצמתים בחיבורים בין השכונה לקבוץ.
· דיאנה, אלי מלך ומשה בשן סיימו לשפץ את דירותיהם – בשעה טובה!
· כמעט סיימנו לבצע את כל התיעוד של כל התוכניות של מרום גולן.
· סיימנו את השלטים – בשנה הבאה נבצע תאורה ליד השלט הגדול, סיימנו את השערים – לא מצליחים שהם יהיו סגורים וחבל מאוד מאוד...
בקיצור, נדרשים סבלנות ואורך רוח מרובים.

לא להרים ידיים ולקוות שבסופו של יום דברים יזוזו.

ציפק'ה

סיפורים מפה ומשם
[image: image29.wmf]שנים על גבי שנים אנו מנויים על כרטיס מנוי למפעל הפיס וכל אולם ספורט/ מגרש שנבנה אנחנו מרגישים שותפים. מעולם לא זכינו בפרס משמעותי למעט שתי זכיות בנות אחד עשר שקלים שלמים שכיסו לנו את האוברדרפט בחשבון הבנק. לאחרונה התבשרנו כי משפחת קאופמן זכו בהגרלת מפעל הפיס- בטלוויזיית פלזמה 52 אינטש, והם מזמינים את כולנו (הכניסה למנויים בלבד עם כרטיס  חבר) לצפות בה כי איך אומרים אצלנו " מפעל הפיס גם אני שותף" ... 
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שלוש משפחות מקומיות תכננו לעשות ביחד "על האש" בשבת בצהרים שהיתה צפויה להיות נעימה וחמימה, עם הדלקת המנגל נפתחו שערי שמיים וגשם זרזיפי ומציק הרס להם את התכנית, הם נכנסו מיד לבית המשפחה המארחת וחיכו להפוגה קלה, וכך מצאו עצמם אוכלים צהרים בערב...
[image: image32.wmf]
[image: image33.wmf]שריפה שפרצה במפתיע לפני כשבוע הביאה לכאן שלוש כבאיות (יום לפני שפתחו הכבאים בשביתת שבת)  שעמלו במרץ על כיבוייה, בטרם תגיע האש לפתחי הבתים בשכונה. בירור קצר גילה לנו שהסיבה שפרצה השריפה היא זולה של נערים שחגגו יחד ועשו "על האש" ולא למדו מהו "כיבוי צופים" מושלם והגחלת המשיכה לבעור. אז חבר'ה יקרים נא שמרו על הבית כי אין לנו שכונה אחרת...
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אם בלכתכם ברחבי הקיבוץ  שמתם לב לנשים "חתיכות" המהלכות במדרכות ולפעמים גם מדברות לעצמן, זה לא סתם, אילו הן בנות קבוצת "שומרי המשקל" שמרזות מיום ליום ובמקום לנשנש ולזלול,  מעסיקות את הפה בספירת נקודות.

[image: image36.jpg]



[image: image37.jpg]


במהלך אילוף סוס פראי, ניסתה אניה קליינר לרכב עליו ומצאה את עצמה מועפת מגבו של הסוס ומשתטחת על גבה על גבי קרקע קשה. אופס זה לא נעים וכואב נורא, היא הגיעה לסדרת צילומים במיון קריית שמונה. אחרי שראו לה את עמוד השדרה ושאר העצמות בגב התחתון, מצאו לה רק כמה שטפי דם ושלחו אותה הביתה לכמה ימי מנוחה. החלמה מהירה. 
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[image: image39.wmf]רחל סייג מבקשת להודות מקרב לב לכל האנשים הנפלאים שתמיד תורמים ונרתמים ושמחו את ליבם  של החולים במחלקה אונקולוגית בבית חולים צפת, לאסתי אברהם, לגבי קוניאל, לאתי שמחון לג'קי הגיאן ולדיאנה  לכולכם יישר כח.
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בקרוב חוזרת למרקע התכנית "רוקדים עם כוכבים" בערוץ 2                                                                          ומה עניין "שמיטה להר סיני?" ז"א מה איכפת לנו בדיוק?! , אז זהו נמצא הקשר המרום גולני לתכנית. המלבישה שנבחרה להלביש את הכוכבים  והרקדנים היא משלנו, שובל נהרי ולא אחרת, שהחלה את דרכה בעיר הגדולה כסטייליסטית זוטרה בתיאטרון       הקאמרי והיום היא עושה חיל, שמה הולך לפניה בעיר הגדולה.  שובל, אנו גאים בך.
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אורית קרצר שנולדה עם אמה באותו היום ממש, זאת אומרת "ילדה מתנה". קיבלה מאמה מתנה ליום ההולדת נופש בן ארבעה ימים ברודוס. הטיול היה נהדר, אורית חזרה מאושרת בעיקר בזכות זה שזכתה לכך שאמה יצאה איתה לטיול כ "אמא מלווה", מזל טוב לשתיהן.

[image: image43.wmf]
בקניונית הותקנו מצלמות אבטחה חדשות למניעת גניבות ולהלן מה שהן תעדו השבוע: יהודה צולם כשהוא טועם בורקס גבינה בלי לשקול, הגר הגיאן ומיה אינידג'ר צולמו כשהן בודקות את הבזוקות ופותחות עטיפות וחבר יקר שלא נזכיר את שמו קילף בננה, אכל אותה עד תומה והותיר את הקליפה בין האשכולות. אז חברים יקרים "האח הגדול" כבר כאן ראו הוזהרתם.


הודעות

במסדרון הכניסה לקניונית/ חדר דואר נתלו ויטרינות זכוכית מעשי ידי שלומי /עודד להתפאר. שפרה שורש מזמינה את הקהילה להציג בויטרינות אוספים, תחביבים, צילומים, עבודות יד ועוד. לידיעתכם, הויטרינות נעולות וקיימות מצלמות אבטחה, מובטחת גם תאורה טובה שתאיר את התצוגה. אז קדימה פנו לשפרה עוד היום, למה אתם מחכים שתפו אותנו.


לבית הכנסת נרכש לוח זיכרון בו יכול כל אחד להדליק נר זיכרון לזכר יקיריו,עלות נר תמיד 100 ₪ (תשלום חד פעמי) המעוניינים מוזמנים לפנות לציונה ישורון.
טל וולף מייצגת את היישוב במליאה הציבורית של בי"ס אביטל, מטעם וועד הנהלת האגם.

ניתן לפנות אליה בכל בקשה/בעיה:  052-6889651
איפה הם היום? 
כיתת דולב – ילידי  שנת  1975 

עידו בר- חי וגר במרום גולן, עובד במטע, נשוי לגילי אבא לנעמי 5 ולרותם 2.                                                    מסר לקהילה הכל טוב השבח לאל.

נטע מנדל- גרה בפלורנטין שבתל אביב, עובדת בשימור מבנים בתל אביב, מרצה במכללה למנהל בנושא עיצוב פנים ושימור ובין לבין מארגנת סיורים לשכונות העיר.

יגאל שמש- חי וגר במרום גולן, עובד במנגו נשוי לקרן, אב לשתי בנות עדי 2 ורוני 1 .                                   מסר לקהילה מאושר בחיים שלו.

מיכל סילנדר- גרה בפרבר ליד הלסינקי שבפינלנד. מסיימת בהצטיינות לימודי אחיות, נשואה באושר ליון שעובד בחברת אינסטלציה. יוקי בכיתה ב' ומאיה בת 5 שהתגברו בקלות על פערי השפה וממש אלופים בה, החיים בפינלנד טובים.

רועי זרין- סיים לימודי הנדסאי בניין, עובד בחברת טלקומניקציה ברחבי העולם, כרגע מטייל בתאילנד ובין לבין עובד, וכשהוא בארץ חי עם החברה בנס ציונה.

מורן מיינרט- גרה בגדרה, נשואה לעידו. אמא להדר וגפן תאומות בנות 1.8  עובדת כמורה למחול בגנים בבאר יעקב ומורה למדעים בבתי ספר באשדוד.

מיטל נהרי- רז- חיה וגרה במרום גולן, נשואה לאמיר. אמא לאורן 6 וללירון 3 עובדת בבית ספר וילקומיץ בראש פינה, מורה עמיתה ולתנועה וצליל ובנוסף על כך מנהלת את מקהלת בית הספר.

יעל יחזקאל-ביאלקוביץ – חיה וגרה במרום גולן, נשואה לזיו. אמא לרון 5.5 ולעומר 2.5  עובדת בטוף כבר 6 שנים ואוהבת מאוד לנסוע עם כל המשפחה לביקור אצל הסבים בפתח תקווה.

גיא בשן- גר במושב בצרה, נשוי ליעל עובד בחקלאות/ בגד"ש מגדל ירקות ואוהב מאוד את הטבע. 

קרן כהן- גור – חיה וגרה במרום גולן נשואה לעדי ואמא של עומר (1.5) עובדת כחשבת שכר במפעל בנטל. מסר לקהילה אין כמו המשפחה המאושרת בחיים.


ברכות ואיחולים
לדיאנה ששדרגה את ביתה תיהני מביתך החדש. 
לסבתא ציונה רושצ'וק  ברוכה השבה הביתה והחלמה מהירה.
ליעל לוינקרון שחזרה הביתה מהעיר הגדולה ברוכה השבה.






מתנצלים מראש אם שכחנו מישהו/ משהו אתם מוזמנים לפנות אלינו תמיד- צוות העלון
לאילן ויפית שולמן 


מזל - טוב לנישואיכם








למשפחת הראל רבתי,


ארנון, אפרת, יובל ורונה


מזל טוב


והרבה אושר ושמחה


להולדת הנכד/הבן/ האח איתמר


אח לשחם, איה ורמה.








לאניה קליינר,  


החלמה מהירה





למיכל שי ולמשפחה 


משתתפים בצערך על מות האח!


 מי ייתן ולא תדעי עוד צער!








מבית מרום גולן








